
                           INSTEAD, I WROTE A SONG

 

 Chorégraphes    Colin GHYS (BEL) & Jo KINSER (UK) – Août 2023
 Description       En ligne, 32 comptes, 4 murs – 1 TAG/RESTART X3
 Niveau          Débutant
 Musique          I wrote a song – Mae Muller
 Intro        16 temps 

    

S1 - AND JUMP TOUCH, HOLD 2X, R SIDE, SWIVEL L IN, L SIDE, FLICK R BACK
&1-2     Jump PD à Droite, Touch PG à côté du PD, HOLD 
&3-4     Jump PG à Gauche, Touch PD à côté du PG, HOLD
5-6        Pas PD à Droite, Swivel Talon G vers PD 
7-8        Pas PG à Gauche, Flick PD arrière 

S2 - GRAPEVINE R, TOUCH L, GRAPEVINE L, TOUCH R 
1-2        Pas PD à Droite, croiser PG derrière PD 
3-4        Pas PD à Droite, Touch PG à côté du PD 
5-6        Pas PG à Gauche, croiser PD derrière PG 
7-8        Pas PG à Gauche, Scuff PD avant 
TAG/RESTART sur le MUR 9 face à 12H

S3 - R V-STEP, STEP 1/2 L with HIP ROLL, STEP 1/4 TURN L with HIP ROLL
1-2        Pas PD dans la diag. avant D, pas PG dans la diag. avant G 
3-4        Pas PD arrière au centre, pas PG à côté du PD 
5-6        Pas PD avant, pivot 1/2 T à Gauche avec Hip Roll G de l'arrière vers l'avant 06:00 
7-8        Pas PD avant, pivot 1/4 T à Gauche avec Hip Roll G de l'arrière vers l'avant 03:00 
Option sur les comptes 5 & 7, SLAP des 2 mains sur les cuisses 

S4 - JAZZ BOX 1/4 TURN R 2X 
1-2        Croiser PD devant PG, 1/4 T à Droite et PG arrière 06:00 
3-4        Pas PD à Droite, pas PG avant 
5-6        Croiser PD devant PG, 1/4 T à Droite et PG arrière 09:00 
7-8        Pas PD à Droite, pas PG avant 
TAG à la fin des MURS 2 & 6 face à 06H

TAG : SIDE RIGHT, HOLD, ROLL HIPS ANTI CLOCKWISE
1-4        Pas PD à Droite, HOLD, Roll Hips sur 2 comptes (PdC sur PG) 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/Yu9Y-wqve9g

